
DRIVER KURSUS  

 

DRIVER KURSUS MED PGA PRO NICOLAI HOLMER 

Lørdag d. 7 maj kl. 13:00 og lørdag d. 14 maj kl. 10:00 

” ÆNDRING AF ANGREBS VINKEL PÅ 6 GRADER, FRA FOREKSEMPEL - 6⁰TIL 0⁰, 

VIL KUNNE GIVE OP TIL 20 METER LÆNGERE DRIVES” 

Her er kurset for dig, der vil slå længere og samtidig ramme flere fairways. Kurset er for alle, 

på alle niveauer. 

 

PÅ KURSET VIL VI GENNEMGÅ FØLGENDE: 

OPMÅLING OG TEST AF DIT SVING PÅ TRACKMAN. 

DE FYSISKE LOVE, SOM PÅVIRKER VORES DRIVES. 

OPTIMAL TEKNIK OG OPSTILLING, TIL AT KUNNE SLÅ OP I BOLDEN. 

ØVELSER FOR FUNKTIONEL OG SJOV TRÆNING. 

 

KURSET VARER 2 TIMER OG ER FOR 4-6  

PRIS PER PERSON kr. 399,- 

TILMELDING PÅ michaelbrund@yahoo.dk ELLER 

TLF 48 18 86 36  

mailto:michaelbrund@yahoo.dk

